


flrEcj 2010 1

lEikndh; %
fiz; fe=kks] vfHkoknu! eSa vk'kk djrh g¡w fd ^^iQsFk ,.M ,D'ku**

vè;;u iqfLrdk vkSj ̂ ^djsft;l fLizV** , MCY;w ih ,l fucUèk dks Hkstus
ds }kjk ,iQ MCY;w lh lh ds izfr vkidh tkudkjh c<+h gksxhA esjh viuh
lHkk esa] ge bu nksuksa dk vè;;u dj jgs gSaA nwljs , MCY;w ih ,l fucUèk
ds fy, dks"kkè;{k ds ikl dqN èku (#i;k) vk;k gSA tc gekjs ikl i;kZIr
gks tk,xk rc ge foKkiu nsaxs fd ge ,f'k;k esa tks izQsUMl~ gSa muls vkSj
vfèkd fyf[kr ys[kksa dks ikus ds fy, rS;kj gSaA ;g izQsUMl~ ds fo'o ifjokj
esa ledkyhu fo'okl ds izfr ,d fo'ks"k vuqnku gSA

DydZ fnykoj vkSj eSa vizQhdk esa mudh lsD'ku xsnfjax vkSj vU; ,iQ
MCY;w lh lh dk;Zdkfj.kh lHkkvksa esa Hkkx ysus ds fy, x, FksA vizQhdk
lsD'ku us nks , MCY;w ih ,l ds vfrfFk;ksa ekfj;kWu lqfYyoku vkSj fte
ikej ds fy, izsj.kknk;d dk;ZØe iznku fd, Fksµbl lekpkj i=k esa
ekfj;kWu ds izHkko ij n`f"V MkysaA

,iQ MCY;w lh lh esa vUr%& vH;kxeu vFkkZr~ ;gk¡ ogk¡ tkuk gekjs
dk;Z dk izk.k gSA ebZ esa vkWLVªsfy;u izQsUMl~ nf{k.k vizQhdk x, Fks vkSj ge
lhvkWy ,e ,e dh 50oha o"kZxk¡B ds lekjksgksa esa rk;lw fde okVlu dks
Hkst jgs gSaA rk;lw nk;tksu vkSj nk;xw esa nks vkjkèkuk djus okys lewgksa ls
Hkh eqyko+Qkr djsaxhA blds igys] rk;lw tkiku okf"kZd lHkk vkSj ekfld
lHkkvksa esa Mª;w ykWlWu ds lkFk tk,¡xh] tks fd furkscs okf"kZd O;k[;ku nsaxs
vkSj tkWu owyeSu ij odZ'kkWi pyk,¡xsA

Mª;w Fkksel us flaxkiksj vkjkèkuk djusokys lewg ds fy, lh[kus
(yfu±x) ds fy, ,d lkIrkfgd lHkk vk;ksftr dh Fkh vkSj eSa Hkh muls
HksaV djus tkÅ¡xhA bUMksusfl;k okf"kZd lHkk 29 flrEcj ls 1 vDrwcj rd
gqbZ FkhA bldk fo"k; Fkk % ̂ ^ijes'oj Hkyk gS]** Hktu lafgrk 145- ;g in
,iQ MCY;w lh lh ds ?kVukØeksa esa cgqr vfèkd nksgjk;k tkrk gSA
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fiQyhIikbUl~ esa eSa euhyk lsD'ku xsnfjax ds LFkkuh; vk;kstdksa ls 1&7
vizSy vkSj ;Ux izQs.Ml~ xsnfjax ls 7&9 vizSy esa feyus tkÅ¡xhA

vc iathdj.k [kqys gaS] bldk foLr`r fooj.k gekjh oSclkbV ij vkSj
twu ds lekpkj i=k esa miyCèk gSA vki 31 fnlEcj 2010 rd jftLVªs'ku
djkdj dkiQh iSlk cpk ldrs gaSA dsu;k esa izQsUMl~ oYMZ dkUizQsUl dh ubZ
frfFk;k¡ 17&25 vizSy 2010 gSa bUgsa vkxs ys tk;k x;k gS] D;ksafd ogk¡
vxLr esa jk"Vªh; pquko gSaA

vkvksVh;jksvk U;w ”khySUM rs gkgh rwgkvfofj] 9&12 tqykbZ
2010 dh izQsUMl~ okf"kZd lHkk dh èkkfeZd laLFkk ls i=kh %

lc dgha izQsUMl~ dks ueLdkj!
mU;klh (79) izQsUMl~ okf"kZd lHkk ds fy, 'kqØokj 9 tqykbZ ls

lkseokj 12 tqykbZ 2010 rd tkWu eSdXyk'kku esa ,d=k gq, FksA MqusfMu
ekfld lHkk ls rFkk okf"kZd lHkk ds Dydks± }kjk gekjk 'kkunkj Lokxr
fd;k x;k] ftlus gesa Lej.k fnyk;k fd ge ,d fnO; mifLFkfr eas feyrs
gSaA Hkwfe dh <yku jksgs rkgw] dkVh ekeks, vkSj ok,rkgk yksxksa dk Hkkx gSA
OgkukWv ,d ikdh (èotn.M) ,d ioZr gS tks gekjs cgqr Åij Fkk vkSj
vkWofg;ks (yhFk) ,d unh gS tks uhps ?kkVh esa cgrh gSA gh bfr gh
ikWoukeqµNksVh ij cgqewY;µgekjh i`Foh gSA 'kkfUriw.kZ lqUnj ifjos'k ds
lkFk gekjh xsnfjax vk'khf"kr Fkh] lkFk gh cSycMZ ds xhr }kjkA fuHkhZd
MqusfMu izQsUMl~ ds ckn ftUgksaus bl NksVh lHkk dks 1880 esa vkjaHk fd;k
Fkk vkSj vc rd cuk, j[kk Fkk] rc ftu dejksa dk bLrseky ge fd;k
djrs Fks muds uke MqusfMu lHkk us nwljs nwljs j[k fn, FksA mudh dqN
dgkfu;ksa dks gekjs fy, iznf'kZr fd;k x;k Fkk fd mUgsa i<s+aA

vkWLVªsfy;k] ukWFkZ iSflfiQd] MsuekdZ vkSj fczVsu ok; ,El~ ds vfrfFk;ksa
dk Lokxr&lRdkj fd;k x;kA oSY'k eas ifjp; djkus okyk ,d i=k
i<+k x;kA ge blfy, mnkl Fks fd Hkkjr ls ,d vkeaf=kr izQsUM vkus esa
vleFkZ FkkA

vkjafHkd vkjkèkuk djus ds ckn ok; ,e DyDZl~ Dys;j xzsxksjh vkSj
fyuys xzsxksjh us lkslk;Vh (laLFkk) dh n'kk ij cksykA mUgksaus gekjh lHkk
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leqnk;ksa ds fuekZ.k djus vkSj iks"k.k djus ds egÙo ij ”kksj fn;kA tc ogk¡
py jgh gkfu ;k pksV gks rc dSls ge ,d nwljs ds izfr ifjpj gks ldsaxs\
gesa ;kn fnyk;k x;k Fkk fd fctuSl ds fy, lHkk,¡ vkjkèkuk dh gh lHkk,¡
gSa ftuesa gekjh dk;ZokbZ (fctuSl) gksrh gS vkSj os ifo=k vkRek dh
vxqvkbZ esa mlh [kqysiu esa dh tkrh gSaA bl lHkk dh dk;ZokbZ (dk;Z)
ifj.kkeh :i ls ,d vuq'kkflr] fopkj'khy] 'kkUriw.kZ <¡x ls] vkjkèkuk ls
vuqizkf.kr] ,d nwljs ds izfr vknjHkko vkSj Dosdj izfØ;k ds vuq:i
pykbZ xbZA

ge Øeksa ls voxr gks x, Fks tks bl okf"kZd lHkk esa pyk Fkk] fofHkUu
l=kksa esa ckjEckj izxV gksrk jgkA buesa ls ,d Fkk cnyko ;k ifjorZuA geus
vkil esa vkjkèkuk ds l=k ls ,iQ MCY;w lh lh }kjk Hksts x, iz'uksa dk
mi;ksx djrs gq, fd;k tks fd vkfRed vkèkkj ds Fks vkSj oSf'od ifjorZu
ls tqM+s FksA geus lh[kk fd geesa eukso`fÙk dks cnys tkus dh vko';drk
gS] ,d vxznwr ds :i esa tks dk;Z djus vkSj nwljksa dks f'kf{kr djus dh
ekax djrk gSA gekjh lekt esa rFkk jktuhfrd ifjis{; esa cnyko ykuk
mldks izHkkfor djrs gSa ftls ge djrs gSaA

,d nwljs l=k es lHkk dk ifjp; e”kcwr cus jgus ds fopkj ls djk;k
x;k tks fd LFkk;h cuh jgus okyh vkfFkZd (foÙkh;) rU=k ij vkèkkfjr gS]
tks fd HkkSfrd (lkalkfjd) mUufr ;k fodkl ij fuHkZj ugha djrhA

2010 ifCyd Dosdj ysDpj (lkoZtfud Dosdj O;k[;ku) MqusfMu
ekfld lHkk ds dsfou DysesUV~l~ }kjk fn;k x;kA O;k[;ku dk 'kh"kZd Fkk
^^nwljs dk lEeku djuk µ vkvksVh;jksvk U;w ”khySUM esa vknj] lekurk
vkSj NksVh Hkykb;ksa dh [kkst djukA** vkius vfgalk ds uhfr'kkL=k ij iz'u
iwNs vkSj rhu nk'kZfudkas dh cqf¼ ij è;ku [khapk % ekfVZu cqcsj] ,ycVZ
f'oV”kj vkSj fo'ks"k :i ls bEekuq,y ysfouklA ,d eq[; lUns'k dks
diksy&dYiuk ds vaèkdkj esa ugha NksM+uk Fkk ftudk lewgksa esa O;fDr
fo'ks"k lkeuk djrs gSa] ;g fd ge vius vki esa mls ckgjh eglwl djsaA
rc fiQj dsfYou DysesUV~l us bu fopkjksa dks ekvksjh] ikdsgk vkSj vkvksVh;jksvk@
U;w ”khySUM ds vU; ekuotkrh; yksxksa ij ykxw fd;kA gesa lh[kuk gS fd
lEeku dSls djsa vkSj geesa nwljksa ds fy, ewyHkwr vknj gksA
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gekjh xsnfjax ds nkSjku ;g vkeus&lkeus dk oknk ;k opuc¼rk ,d
nwljk iqujkorhZ rkuk&ckuk cuh jgh] fo'ks"k :i ls lfUèk (le>kSrk) ekeyksa
vkSj izQsUMl~ xsnfjaXl~ esa ;k=kk ds l=kksa ijA gekjs lkewfgd dk;Z (dk;ZokbZ)
ds fo#¼ vkRek ds O;fDrxr vuqHkoksa ds vUrxZr ,d vUrfuZ"B fojksèkkHkkl
cuk jgkA ,d nwljs ls vkeus&lkeus feyus feykus ds mHk;ladV dk lkeuk
djrs gq, geus cgqr vH;kl fd;k] ftlds fy, dksbZ ;Fks"V fodYi ;k
izfrLFkkid ugha gS] vkSj gekjh igpku tks ;k=kk djrh gS] fo'ks"k :i ls
ok;q;ku ls] tks i`Foh ds lzksrksa dks cM+h ek=kk esa lfEefyr djrh gSA ekfld
lHkkvksa ls iwNuk pkfg, fd bl ckr ij è;ku nsa fd fdl rjg vkil esa
feydj mÙkjnkf;Ùo dks ck¡Vuk gS vkSj dkcZu ds mipkjh dk;Z dks djuk
gS ftldk mi;ksx ge djrs gSa ml le; tc izfrfufèkx.k gekjs cnys esa
;k=kk,¡ djrs gSaA

Dosdj izfØ;k ds ykHk dk ,d mnkgj.k ;g Fkk fd ml ekeys esa
fu.kZ; ysus dks ,sls gh NksM+ fn;k tk, ftlls fd ge vkjkèkuk ds fy,
vuizksxzkEM lHkk esa ekxZn'kZu ikus dh izrh{kk dj ldrs Fks] tks gekjs izQsUMl~
ds lkFk MqusfMu ehfVax gkÅl esa gqbZ FkhA

vkeus&lkeus fpÙkkd"kZd dk fopkj ij vfr fudVrk ls è;ku nsus ds
ckn ckrphr] laokn&lEidZ djus dh vko';drk Fkh] tks lfUèk (le>kSrs)
ekeyksa ij vk;ksftr l=k esa izekf.kd cuk vkSj og l=k tgk¡ geus ,d
n'kZu dk fodkl Lo;a dks f'k{kk nsus ds fy, vkjaHk fd;k FkkA ijke'kZ ;k
laokn ewyr% ckrphr ls fHkUu gksrs gSaA gesa fujUrj lh[krs jgus dh
vko';drk gS] vkSj og Hkh u;s u;s rjhdksa esa] leqnk; ;k lekt esa dSls
jguk gS vkSj la?k"kZ ds lkFk dSls fuiVuk gSA

tc geus n.M lqèkkj ij è;ku dsfUnzr fd;k] rc geus lh[kk fd
orZeku okrkoj.k tks fd ljdkj vkSj ehfM;k ij izHkko Mky jgk gS rc ;g
è;ku fn;k x;k] izek.k&vkèkkfjr fu.kZ; ysus ds ctk, uke dekus dh vksj
ys tkrk gSA bldk ifj.kke jksdFkke vkSj iquokZl ds ctk, n.M fn, tkus
ij ”kksj nsrk gSA vkvksVh,jksvk U;w ”khySUM esa ,d u, fo'okl us :i fy;k]
ftldk y{; n.M lqèkkj ds ckjs esa turk dks f'kf{kr djuk gSA ;g ;gk¡
dqN cnyko dh vk'kk nsrk gSA ,d iqLrd ftlesa vlekurk] HksnHkko ij
dkiQh dqN fy[kk x;k gS] mldh fliQkfj'k ge lcls dh xbZ ftldk
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'kh"kZd gS 'The Spirit Level: Why Equality is better for everyone' (ifo=k
vkRek dk Lrj % izR;sd ds fy, ,d leku gksuk ;k cjkcj dk gksuk D;ksa
mÙke gS)_ ys[kd gSa% fjpMZ foyfdulu vkSj dsV fio+QsVA

bu pqukSrhiw.kZ le;ksa esa ge vius fut lekt vkSj lalkj dks Dosdjksa
ds :i esa vf}rh; ojnkuksa dks nsus esa l{ke gSaA buesa gekjh lkf{k;k¡
lfEefyr gaS] fo'okl ds lkFk ,dtqV cus jgdj ge vius vkidks cny
ldrs gSa vkSj bl izdkj cnyko dks izksRlkfgr nksuksa gh dj ldrs gSaA ,d
izQsUM us ^lalkj ds okrkoj.k esa ,d ubZ rk”kxh* ds Åij cksyk] vkSj ,d
vfrfFk izQsUM us ;g lsok nh % ̂ cuk, j[kus ds fy, vkUnksyu lEiw.kZ i`Foh
ij cqncqnk jgk gS vkSj esjs ikl vk'kk gSA*

Dys;j xzsxksjh vkSj fyuys xzsxksjh] lg&DyDlZ~

vkvksVh;jksvk@ U;w ”khySUM 2010 dh okf"kZd lHkk

izQsUMl~ ds lekpkj %
fiQfyfiuks izQsUMl~ ,lksfl,V lsØsVjh fe[kk,y dkWjcSV dks fy[krs gSa%

^^gekjs okf"kZd dk;ZdÙkkZvksa dh fjVªhV dh iQksVks , MCY;w ih ,l twu
lekpkj i=k esa Nkius ds fy, vkidks èkU;oknA lkjh fjiksVks± dks ,d lkFk
j[kus ds vkids iz;kl dh iz'kalk djrs gSaA mu reke iz;Ruksa ds fy, Hkh
èkU;okn tks vkius gekjs fy, fd, fo'ks"kdj ih bZ ,iQ vkbZ ,e esa] D;ksafd
vc ge izQsUMl~ ds fo'oO;kih ifjokj ds lnL; gSaA ,iQ MCY;w lh lh ls
lEc¼ gksus (tqM+us) ds fy, ih bZ ,iQ vkbZ ,e }kjk fu.kZ; fy, tkus esa
vkius tks Hkwfedk fuHkkbZ mlds izfr ge vkHkkjh gSaA ge ges'kk vkidks vkSj
, MCY;w ih ,l dk;Zdkfj.kh lfefr dks viuh izkFkZukvksa esa Lej.k j[krs gSaA

tkWu vksdksy fy[krs gSa% tqykbZ 14 dks yksbl vkSj eSa ok;q;ku ls
dukMk ds fy, mM+s] vkSj gekjs fy, vki lcdks vyfonk dguk gekjs fy,
cgqr dfBu FkkA eSa O;fDrxr :i ls VkWIlh dks èkU;okn nsrk gw¡ fd ck<+ ds
nkSjku vkius gekjs fy, cgqr dqN fd;kA vkius ih bZ ,iQ vkbZ ,e ds izfr
Hkjksls vkSj vkfFkZd ;ksxnku dks nsdj vius izse o fo'okl dks iznf'kZr fd;kA
, MCY;w ih ,l esa vkidh vxqvkbZ (usr`Ro) vikj gSA rk;lw dks] vkWLVªsfy;k
okf"kZd lHkk ds nkSjku vkids }kjk nh xbZ lykg ges'kk gekjs ân; vkSj vkRek
esa cuh jgsxhA ckdh lkjh lfefr dks] rgsfny ls 'kqfØ;k ftls vkius uSfrd]
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foÙkh; vkSj ;gk¡ rd fd vkfRedrk ls gekjs lkFk ck¡VkA tc ge dukMk esa
vius u, thou dk lkeuk djrs gSa] rc ge mu lc Le`fr;ksa dks ân; esa
latks; j[ksaxs] ftUgsa geus ,d lkFk ck¡VkA tSlk fd tkWtZ iQkWDl us dgk]
yksbl vkSj eSa g"kZiwoZd lEiw.kZ lalkj esa pysaxs vkSj ;g ?kks"k.kk djsaxs fd
izR;sd O;fDr esa ijes'oj gSA vkidks èkU;okn vkSj ge fu'p; gh vki
lcdk vHkko eglwl djsaxsA tc rd ge fiQj u feysaA

vksdksYl~ ij rktk lekpkj % cSudwoj esa vusd lIrkgksa ds ckn]
tkWu vkSj yksbZl us ,d dkj [kjhnh vkSj vycVkZ ds fy, jokuk gks x,A
dqN le; ds fy, mUgsa eqÝ+r fuokl (?kj) feyk gS] tcfd os vkxs ds
izf'k{k.k esa Hkjrh gksrs gSa] jks”kxkj feyus ls igysA ge , MCY;~ ih ,l esa
mudk vHkko eglwl djsaxs] vkSj izkFkZuk djrs gSa fd muds lc dk;Z
ijes'oj dh bPNk esa dsfUnzr gksa vkSj os ̂ ijes'oj ds jkT;* ds mÙkjkfèkdkjh
cusaA

ckjcjk Vwª% , ok; ,e ls% eSa ;wjksfi;u áweuhVh”k dkUizQsUl] vkUdkjk]
VdhZ ls fy[k jgh g¡w_ vkSj ;g Kkr gqvk fd nwljk izLrqrhdj.k djusokyk
uksjeu] vksdykgksek dh lHkk esa dk gSA mlus O;k[;ku esa crk;k fd fdl
izdkj ys”kj VsDukWykWth esa og laHkkouk gS fd mlesa U;wfDy;j (ukfHkdh;)
gfFk;kjksa dks rst xfr ls fodkl djus dh {kerk gSA lalkj esa izQsUMl~ dk
lkeuk djuk mÙkstukiw.kZ gS] lR; dh lk{kh nsukA cgqr ls blzk,yh] ftUgsa
bl lHkk esa vkuk Fkk mUgsa vkus ugha fn;k x;k] ;q¼ksa (fo}s"kksa) ds Mj ls
% O;fDr;ksa ls vkeus lkeus feyuk] lekpkjksa esa lquus ds ctk, nwj ns'k dks
tkukµ;g mu O;fDr fo'ks"kksa ds fy, dk;kiyV gSA vkb, bls djsaA

;sfj dks;usj lhvkWy ,e ,e us , ok, ,e ls izQsUMl~ fVªfl;k
fiQV~”kxsjkYM vkSj jkSful pSieSu ds lhvkWy tkus ds ckn fy[kk % lhvkWy
ehfVax us vki nksuksa ds vkus ij vkuUn eglwl fd;kA ;g lquuk furkUr
izsj.kknk;d gS fd cká lsok esa vkWLVªsfy;u izQsUMl~ fdrus lfØ; gSaA ge
mu cká lsok ds fopkjksa ij fopkj&foe'kZ djsaxs ftls vki vkSj jkSful
gekjh vkxkeh fctuSl ehfVax esa yk, vkSj ge ns[ksaxs fd ge mUgsa fdl
izdkj viuk ldrs gSaA chrs jfookj lhvkWy esa eSFkksfMLV ppZ ls ,d ntZu
ls vfèkd vfrfFk gekjs ;gk¡ vk, FksA ,d us viuh fe=k ij ;g dgrs gq,
fVIi.kh dh fd og vkWLVsªfy;k dh izQsUMl~ ehfVaxksa esa mifLFkr gksrh gS vkSj
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mlus tks vuqHko ik;k mlls og mÙksftr gqbZ Fkh vkSj fdl izdkj Dosdl~Z
ds ckjs esa mlds eu esa ldkjkRed Nki NksM+hA bl izdkj dh ldkjkRed
dgkuh lquuk lp esa lqUnj Fkk vkSj vkidks èkU;okn! izQsUMl~ dh ;k=kk,¡
djus ds fy, vkius tks izLrko fn;k mlds fy, Hkh èkU;oknA eq>s fu'p;
gS fd geesa ls dqN tu Hkfo"; esa vkWLVªsfy;k dh ;k=kk djsaxs vkSj
vkWLVsªfy;k esa izQsUMl~ ds fuoklksa esa Lokxr fd;k tk,xk ;g fuf'pr gh
vPNk gSA

····

oSf'od ifjorZu ij vius dk;Z dks c<+kuk
fo'o Lrj ij ,iQ MCY;w lh lh oSf'od ifjorZu dh igy ij yxkrkj

dke dj jgh gSA yEch =kklfn;ksa dh  Ükà[kyk esa ;w-,l- [kkM+h rV (xYiQ
dksLV) esa gqbZ Hk;kud rckgh (egkfoink) lcls rkth gS tks fd i`Foh
vkSj mlds lc fuokfl;ksa ds fy, ekuoh; ykyp vkSj ns[kHkky dh deh
ds dkj.k vk iM+h FkhA fo'oO;kih izQsUMl~ dk;ZokbZ dj jgs gSaA ,iQ MCY;w
lh lh vkils lgk;rk dh ek¡x dj jgh gS fd vkSj cgqr ls izQsUMl~ dks bl
dk;Z esa yxk,¡ fd ,d nsg ds :i esa oSf'od ifjorZu ds ckjs esa D;k dg
ldrs gSa (vkil esa tqM+s gq, okrkoj.kh;] ekSle] vFkZO;oLFkk] vkSj
lkekftd cnyko)A D;k ogk¡ Dosdj dk izFkdrkoknh izR;qÙkj gS\ ijes'oj
ds izse vkSj vk'kk dh cnyusokyh lkeFkZ esa ge lUns'kokgdksa ds :i esa
lsok dk;Z dj ldrs gSa\ ,iQ MCY;w lh lh Xykscy psat LVh;fjax deSVh
lalkj esa pgq¡ vksj izQsUMl~ ds leqnk;ksa esa lewg xsnfjaXl~ dh LFkkiuk djus
dks izksRlkfgr dj jgh gSA os izQsUMl~ ,iQ MCY;w lh lh izfrfufèkx.kksa lfgr
vkSj nwljs ;ksxnku nsus okyksa ls iwN jgh gS fd vkxs vk,¡ vkSj lewgksa dks
laxfBr djus okys Lo;alsoh cusaA ;s xsnfjaXl~ ;k rks vkèks fnu dh ;k iwjs
fnu dh gks ldrh gSa ftuesa ,iQ MCY;w lh lh dh Xykscy psUt
oSclkbV ij fn, x, NS iz'uksa ij vkjkèkuk djrs gq, vkil esa fopkj
fd;k tk,A ;fn vki ,d lewg dks laxfBr djus esa lgk;rk dj ldrs
gSa rks Ñi;k tqfy;u LVkjxVZ ls lEidZ djsa% friends.hk@gmail.com ,iQ
MCY;w lh lh oSf'od ifjorZu izkstsDV dks èku miyCèk djkus dks lfØ;rk
ls bPNqd gS vkSj nkujkf'k;ksa dk Lokxr djrh gSA

····
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D;w ;w ,u vks tsusok deSVh ehfVax ij fjiksVZ tks ebZ 2010]
yUnu esa gqbZ Fkh] jkWcVZ gkWoSy] vkvksVh;jksvk U;w ”khyS.M okf"kZd lHkk

gky esa gqbZ D;w ;w ,u vks tsusok deSVh ehfVax us nks ekeyksa ij è;ku
dsfUnzr fd;k % dk;ZØe xfrfofèk] vkSj vfHk'kklu izcUèk ;k O;oLFkk,¡A

dk;ZØe % orZeku esa D;w ;w ,u vks tsusok ds ikl rhu O;kid
dk;ZØe gSa % fujL=khdj.k vkSj 'kkfUr_ ekuo vfèkdkj vkSj 'kj.kkFkhZ_ vkSj
vkfFkZd ekeysA fujL=khdj.k vkSj 'kkfUr dk;ZØe rhu izkFkfed ifj;kstukvksa
ij dk;Z djrk gS % tsusok ?kks"k.kki=k] fn tsusok 'kkfUr cukus ;k LFkkfir
djus okyk eap] vkSj tsusok iQkWje (vnkyr)A izR;sd ifj;kstuk viuh
Hkkxhnkj laLFkkvksa ds fopkj.kh; leiZ.kksa dks lfEefyr djrh gSA lfefr u,
lapkyd (Mk;jsDVj) ds cnys tkus ds nkSjku fujUrj dk;ZØe ij fopkj&foe'kZ
djrh gS vkSj Hkfo"; ds vuqlUèkku ij ekuo vfèkdkj vkSj 'kj.kkFkhZ
dk;ZØe orZeku esa mu fL=k;ksa ij tks tsy esa gSa rFkk izolu ;k ns'kkUrj.k
ds lUnHkZ esa cPpksa dh lqj{kk ij è;ku dsfUnzr fd, gSA vkfFkZd dk;ZØe
ds orZeku esa nks eq[; {ks=k gSa % Hkkstu vkSj tyok;q ifjorZu ls tqM+s izolu
;k ns'kkUrj.kA vfèkd tkudkjh www.quno.org ij miyCèk gSA fn
tsusok fjiksVZj ,d fu;fer izdk'ku gS tks D;w ;w ,u vks dk;Z ij rkth
tkudkfj;k¡ miyCèk djkrk gSA ;fn dksbZ vkSj lkefxz;k¡ gSa ftu ij izQsUMl~
vfèkd tkudkjh ikuk pkgrs gSa] rks tsusok LVkiQ bZ&esy ls iwNs x, iz'uksa
dk Lokxr djrs gSaA

izcUèk ;k vfHk'kklu %
lfefr 2009 vkSj 2010 ds nkSjku lfefr ds vfHk'kklu vkSj izcUèk

dkS'ky dh leh{kk djrh jgh gSA ;g blfy, djuk iM+k D;ksafd Mk;jsDVj]
MsfoM ,VoqM ds LFkku ij u;s Mk;jsDVj dh fu;qfDr djuk gS] D;ksafd
MsfoM ,VoqM 2011 esa lsokfuo`Ùk gks jgs gSa] vkSj u;s Mk;jsDVj ds fy,
dk;Z dk fooj.k vkSj dk;Z fofunsZ'ku dks fuèkkZfjr djuk tks Hkfo"; dh
vko';drk vkSj funsZ'ku ij vkèkkfjr gksxkA ;g chrs dqN o"kks± dh i`"BHkwfe
esa D;w ;w ,u vks tsusok ls vfHk'kklu dks iwjh rjg ls fczfV'k okf"kZd lHkk
ds mÙkjnkf;Ùo ls ,d ch ok; ,e@,iQ MCY;w lh lh ds mÙkjnkf;Ro esa ns
fn;k x;k FkkA tc ch ok; ,e gh iwjh rjg ls mÙkjnkf;Ro dks fy, Fkk rc
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D;w ;w ,u vks LVki+Q dh fu;qfDr ch ok; ,e }kjk fczfV'k jks”kxkj dkuwu
ds vUrxZr dh tkrh FkhA vkSj HkkSfrd lqfoèkk,¡ rFkk ?kj ds j[k j[kko ds
ekeys Hkh mUgha dh ftEesnkjh esa FksA orZeku o"kks± esa bls èkhjs&èkhjs djds
Dosdj ;wukfVM us'kUl~ vkWfiQl tsusok ,lksfl,'ku dks lkSai fn;k x;k] vc
ogh fu;kstd gS] tks fLol dkuwu ds vUnj dk;Z djrk gS] vkSj LVki+Q dh
ns[kHkky ,oa vU; ?kjckj dh ns[kjs[k vkSj foÙkh; ekeyksa dk fuèkkZj.k djrk
gSA tcfd vk; (vkenuh) esa ls dqN Hkkx vkWfiQl ds fy, izkstsDVksa ds
fy, nh tkus okys vuqnku ls vkrk gS] ij vfèkd èkujkf'k vHkh Hkh ch ok;
,e ls nh tkrh gSA bu cnykoksa ds lkFk gh lkFk] tqM+s gq, ekeys tSls fd
LVki+Q ,d Vhe (ny) ds :i esa dSls dk;Z djs (vkSj bl ds fy,
lapkyd dk mÙkjnkf;Ro)] fdl izdkj D;w ih ,l MCY;w] D;w ;w ,u vks
,u okbZ] vkSj nwljs Dosdj lewgksa ds lkFk la;kstu djs] ;s leh{kk fd, tkus
ds Hkkx FksA

,d la'kksfèkr fe'ku LVsVesUV Lohdkj fd;k x;kA eq[; lkjka'k gS %

D;w ;w ,u vks O;kid ;w ,u dE;wfuVh (leqnk;) ds lkFk opuc¼
gksdj ,d 'kkfUriw.kZ] [kjs (U;k;laxr) vkSj laHkkys ;k cuk, j[kus okys
lalkj ds fy, dk;Z djrk gSA ,slk djus esa D;w ;w ,u vks vfgalkRed
ekè;eksa ds izfr lefiZr gSA ge Dosdj ewY;ksa ds vkèkkj ij bl dk;Z dk
Hkkj vius Åij ysrs gSaA

D;w ;w ,u vks ds ewY; gSa %
n izR;sd euq"; izk.kh dk ewY;] lekurk vkSj izfr"Bk esa vkLFkk] tcfd

mlh le; fofHkUu laLÑfr;ksa] èkeks± vkSj lektksa dk vknj djrs gq, tks
ekuo ifjokj dks cukrs gSa_

n ;g Lohdkj djrs gq, fd euq"; dk thou i`Foh ds izkÑfrd fudk;ksa
ds cuk, j[kus ij fuHkZj jgrk gS] ijUrq vekuoh; thou dk ewY;
gekjs fy, mlds mi;ksx ds ijs ewY;oku gS_

n lknk 'kkfUriwoZd vkSj v[kaMrk ds lkFk thou thuk fgalkRed >xM+ksa
ds dkj.kksa ,oa ifj.kkeksa dks nwj djrs gq,A
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gky gh esa lfefr dk xBu ch ok; ,e ds 5 izfrfufèk;ksa vkSj ,iQ MCY;w
lh lh ds 5 tuksa dks feykdj fd;k x;kA bl ckr ij fopkj&foe'kZ fd;k
x;k fd vR;fèkd ifjfLFkfrtud eS=khiw.kZ <¡x ls mÙke dk;Z djsa_ ;g è;ku
esa j[krs gq, fd vkeus&lkeus lHkk,¡ gksuk vko';d gS] ijUrq ;g fd lnL;ksa
ds ?kj fc[kjs gq, gSaA fiQj Hkh dk;Z izxfr ij gS fd fdl izdkj lfefr dks
chp esa vkSj lHkkvksa esa fdruk mÙke djuk pkfg,A tcfd gky ds o"kks± esa
vfHk'kklu ekeyksa esa egÙoiw.kZ mUufr dh xbZ] fiQj Hkh vkSj vfèkd lkFkZd
dk;Z fd;k tkuk gSA

flUxkiksj vkjkèkuk djusokyk lewg % lh[kus ds fy, lHkk% bl
lqfu;ksftr ?kVuk us lewg ds Hkkx ysus okyksa dks lfEefyr fd;k ftldh
vxqvkbZ vkWLVsªfy;k ok; ,e ls Mª;w Fkksel us dhA mUgksaus Dosdj fctuSl
rjhd+ksa] Li"Vrk (Dyh;juSl) lfefr;ksa dh Nku&chu dh] ,d lkFk
vkjkèkuk dh vkSj vUrr% efL”kn vCnqy gkfen ekSLd ij vUrZfo'okl
?kVuk] ^^fo'okl&fo'okl vkSj ekSu :i esa Nku&chu** djus esa yx iM+kA
dkjsu fr;ksg dh iwNrkN ds fy, ns[ksa % singaporemeetingforworship

@googlegroups.com

ubZ O;kid Dosdj iQSyksf'ki p;u vc vkSuykbu ij
ledkyhu izQsUMl~ ls rkth ys[ku&lkexzh ds lSV esa lfEefyr gS %

l :f<+oknh izQsUMl~ dh lk{kh ij fcYy vkSj izQku rkcsj }kjk O;k[;ku

l Vhuk dkfiQu }kjk Vw Mw ufFkax (dqN u djuk)A tc Vhuk dks mnkj
cuus ds fy, iQVdkjk x;k] os ml vuqHko dks tksM+rh gSaA

l twyh isVu }kjk OgkbZ vkbZ Mhiyh yo ,iQ MCY;w lh lh (eSa ,d
MCY;w lh lh ls xfgjkbZ ls izse D;ksa d:¡)] vius thou ds ml le;
ds ckjs esa crkrh gSa tc mlus ,d ijes'oj dks fo'okl esa [kks fn;k
Fkk tks mlds thou dk ekxZn'kZu djsxkA

fiQfyfiuks dh rkth igy % ^^lkaLÑfrd igq¡p ds }kjk okrkoj.kh;
dk;Z** 'kh"kZd ds ,d izkstsDV dks vUrjkZ"Vªh; nkuksa ds vfUre cd+k;k ls
enn nh xbZ FkhA blds la;kstd cksuh D;wjkSx fy[krs gSa% cksgksy xqMfoy
ckWyuVh;l~Z dkWiksZjs'ku ldZy (O;Ld vUrjk&fo'okl lewg ftldh vxqvkbZ
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eSaus dh Fkh) rFkk ;qokvksa ds eè; vkLFkk] le>] ,oa lh[kus dh Hkkouk
(TULAY) ds vkWijs'ku ldZy fu'p;h gSa fd cpko ds fy, uSfrd cy dks
vkxs vkuk pkfg,A fo'okl ijEijkvksa vkSj vkfRed vfHkO;fDr;ksa dks
gekjs yksxksa ds izfrfnu ds thouksa esa viuh O;ogkfjdrk fn[kkuk pkfg,A
y{; gSa%

l cksgksy esa fofHkUu èkkfeZd lEiznk;ksa ls ;qokvksa ds eè; esa vUrjk&fo'okl
lEcUèk dks c<+kuk_ ,slk djds muds lg;ksx vkSj le> dks cy feysxk%

l okrkoj.kh; tkudkjh vkSj dk;Z ij ”kksj nsus ds lkFk vUrjk&fo'okl
;qok lewg vuqHko dks izfrfnu ds thouksa ij O;ogkfjd Nki ;k izHkko
cukuk_ vkSj

l vkt ds ToyUr lkekftd ekeyksa (tSls fd tyok;q ifjorZu) dks
izHkkfor djus ds fy, èkeks± ;k fo'okl izFkkvksa ds uSfrd cy ds izHkko
ds vuqefr nsuk (Bksl vUrjk&fo'okl lg;ksx dh vksj c<+uk)A

gky gh esa bl izkstsDV us ewY;kadu izfØ;k dks gkFk esa fy;k vkSj
,slh fliQkfj'ksa lkeus j[kha fd vkSj vfèkd izHkkodkjh <¡x ls dSls dk;Z
djsaA gesa D;k djuk pkfg, ftls geus ugha fd;k gS\

l IykfLVd] èkkrqvksa vkSj dk¡p dks tek djus ds ckn geus dwM+s ds <sj
dks vyx&vyx ugha fd;k_

l LFkkuh; yksxksa ls lg;ksx ugha feyk Fkk_ toku Hkh de Fks_ dsoy
ckjkUxs dk lHkkifr ogk¡ Fkk_

l gesa vkSj vfèkd dwM+k mBkus ds FkSys] cksyksl vkSj csyps ykus
pkfg, FksA

u, lq>ko %
l ckjkUxs yk ik”k] dksVsZl] cksgksy ij vDVwcj esa d{kkvksa ds lsesLVj

NqfV~V;ksa ds nkSjku ikSèks yxkuk (o`{kkjksi.k)

l LFkkuh; ljdkjh bdkbZ dks fy[kdj crykuk fd geus D;k&D;k dke
fd;k gS vkSj gekjs lq>ko D;k gSa_ bldh izfr;k¡ LFkkuh; fizUlhiy]
izhLV] ckjkUxs lHkkifr dks nsuk
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l LFkkuh; ;qokvksa ds fy, fu%'kqYd ukV~;'kkyk odZ'kki dk izLrqfrdj.k
djuk tks bldk izfroLrq ;k cnys esa leqnzrV ds {ks=k dks lkiQ djsaxsA

l eqÝ+r izf'k{k.k ds fy, ^^iscSd** mÙkjnkf;Ùo fd muds dykRed
dkS'kyksa esa lqèkkj yk,¡A

bl lewg dks dks"kkè;{k us bl izkstsDV dks ^^izkjaHk** djus ds fy,
vkWLVsªfy;u MkWyj 2] 300 Hksts Fks] blds ckn nwljk vkSj vfUre Hkqxrku
tYnh gh Hkstk tk,xkA

vDVwcj esa okysjh tkW, muds ;gk¡ tk,¡xh vkSj ikflx] esVªks euhyk ds
nwljs izkstsDVksa dks Hkh ns[ksaxh] ftUgsa fons'kh izQsUMksa }kjk vuqnku jkf'k;k¡ nh ;k
Hksth xb±A

nf{k.k dksfj;k dks tkus okys esgeku & ebZ 2010
ebZ esa fVªfl;k fiQV~”kxsjkYM vkSj jkSful pSieSu ds fy, dksfj;k dh

;k=kk cgqr vPNh FkhA ge HkkX;'kkyh Fks fd xkSre cq¼ ds tUefnu ds ,d
lIrkg rd pyus okys lekjksg ds nkSjku ogk¡ FksA lIrkg ds nkSjku cgqr lh
?kVukvksa esa ykyVsu mRlo vkSj jax&fcjaxh ykyVsuksa] u;h vkSj iqjkuh nksuksa
us izR;sd uxj tgk¡&tgk¡ ge x, vfHkoknu fd;kA geus lhvkWy vkSj
Mk;tksu esa Dosdj lHkkvksa esa Hkkx fy;k vkSj nksuksa LFkkuksa ij gekjk HkO;
vfrfFk&lRdkj fd;k x;k mlds fy, ge vR;fèkd ÑrK gSA ckSd ;kse
vkSj ikWy ls nqckjk feyus ij [kq'kh gqbZ_ tks 2009 esa dsucsjk esa , ok; ,e
esa vk, Fks] vkSj ;g tkuk fd vc os Mk;sxq esa rhljh Dosdj lHkk dh
LFkkiuk dj jgs gSaA geus vkjkèkuk dh tkus okyh lHkkvksa dks vkWLVsªfy;u
Dosdj lHkkvksa ls ,dne fHkUu ik;k ijUrq cM+s vFkZiw.kZ vuqHko ik,A lsok
ds vuqoknksa dh iz'kalk djrs gSa ftudk izkoèkku gekjs fy, fd;k x;k FkkA

lhvkWy ds izQsUMl~ us gkÅl vkWiQ 'ks;fjax tkus esa gekjh lgk;rk
dh&vkSj ge mu lc ds fy, ;gk¡ tkus dh fliQkfj'k djrs gSa tks lhvkWy
dh ;k=kk djrs gSaA bl ;k=kk dk ,d vfrfjDr Hkkx dkj ls nsgkr igq¡pus
ds fy, tkuk tgk¡ dbZ la?kfVr fdlku jgrs gSaA ge dbZ gkyeksfu (nknh
ek¡ ds fy, vknj.kh; dksfj;u 'kCn) ls feys vkSj muls izfrKk dh fd tks
dqN ogk¡ py jgk gS ml lc dk lekpkj vkWLVsªfy;k ys tk,¡xsA
http:///www.houseof sharing.org//
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lhvkWy esa gkyeksfu vkSj muds leFkZd izR;sd cq¼okj dks tkifu;ksa ds
nwrkokl ds lkeus izn'kZu djrs gSa vkSj ogk¡ Hkh ge muds lkFk x,A tkikuh
ljdkj ls mudh 7 ek¡xsa gSa % lkr ek¡xsa %
µ tkikuh fefyVªh ds nLrkos”k ̂ ^fL=k;ksa dks lq[k&lkèku** dks nsuk Lohdkj

djuk ;k mls iwjk djuk!
µ vkfèkdkfjd :i ls {kek ek¡xuk!
µ vijkèk dh lPpkbZ dks izxV djuk!
µ f'kdkj gq, ihfM+rksa dh ;knxkj esa ,d Lekjd [kM+k djuk!
µ f'kdkj gq, ihfM+rksa ;k muds ifjokjksa dks eqvko”kk nsuk!
µ blds ckjs esa lR; dks fl[kkuk ftlls fd rqe bu vijkèkksa dks nqckjk

u djrs!
µ ;q¼ ds vijkfèk;ksa dks n.M nsuk!

gkyeksful esa ls ,d ls feydj fVªfl;k vR;Ur mÙksftr Fkh ;g fd
mlus vkWLVªfy;k esa vkb± ,d L=kh (nknh ek¡) ls eqykd+kr dh FkhA

dksfj;k ,d euksgj ns'k gSµ vkWLVsªfy;k ls ,dne fHkUuA ge vkWLVªsfy;u
izQsUMl~ dks izksRlkfgr djrs gSa tks ogk¡ dh ;k=kk djrs gSa fd LFkkuh; Dosdl~Z
ls lEidZ djsaA

cgqr ls O;fDr;ksa vkSj lewgksa ls vfèkd ckrphr djus ds fy, ge
nksuksa izlUu gSaA

jkSful pSieSu vkSj fVªfl;k fiQV~”kxsjkYM] vxLr 2010

izkjafHkd DosdlZ~ % jkT; ds Hkfo";oDrk
ijes'oj dk jkT; izkjafHkd Dosdl~Z dk izeq[k egÙoiw.kZ fo"k; FkkA

1652 vkSj 1662@3 ds chp esa mUgksaus yxHkx 1]000 ys[ku dk;Z izdkf'kr
fd, Fks ftuesa ls 735 ,sls ys[kdksa ds Fks ftuesa 20 ,dy ys[ku lekfgr
FkkA buesa ls] 88» us ̂ jkT;* ;k mlds rqY;eku vfHkO;fDr;ksa (vkSj vDlj
,d ls vfèkd ckj) O;Dr fd;k (vFkkZr~ elhg ;k [kzhLr dk èkeZfl¼kUr]
ijes'oj dh izHkqlÙkk] izHkq dk fnu)A Bhd blh le; vofèk esa] tkWtZ
iQkWDl] Dosdj vkUnksyu ds izeq[k laLFkkid us viuh ys[ku lkexzh esa
ijes'oj ds jkT; vkSj mlds lerqY; 'kCnksa dks 377 ys[ku esa 614 ckj
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lekfgr fd;k] ,d uewuk tks 21 vU; vxzxkeh izQsUMl~ ds ys[ku dk;ks± esa
nksgjk;k x;k lkFk gh 20 ls vfèkd ,dy dk;ks± esaA

izQsUMl~ ijes'oj ds jkT; esa fo'okl djrs gSaµ ijes'oj] izdk'k] lR;]
cht (opu)] [kzhLr vkSj dHkh&dHkh ;h'kq dks le>rs gSaµ ^blds igys
fd ;h'kq Fkk dks lfEefyr djrk gSA*

;g ijes'oj dh èkkfeZdrk] U;k;] 'kkfUr] n;k vkSj vkuUn] vkSj lalkj
esa muds fo'okl;ksX; izn'kZu dks lfEefyr djrk gSA fu"i{krk] ,drk]
lknxh] /S;Z vkSj n`<+rk blds rRo FksA O;fDr fo'ks"k vkSj leqnk;] ;fn os
bPNqd gSa ijes'oj dh lgk;rk ls vukr`r dj ldrs FksA blfy, jkT;
Hkfo";ksn~?kks"kh FkkA

;h'kq ds leku] mUgksaus igkM+h mins'k dh vis{kk dh Fkh (eÙkh 5&7)
fd 'kfCnd :i ls ykxw fd;k tk,A fu'p; gh ;g muds µ esyfeyki
vkSj paxkbZ ds fy,] muds vfgalkoknh vkfRed ØkfUr ds LoHkko ds fy,
vkSj rjl dh bl dh jktuhfr µ izfrfnu ds ^pyus ds fy,* fu;e cu
tk,¡A ifj.kker%] ;g fojksèkh&jkT;] lkalkfjd jkT; vkSj 'kfDr;ksa] dyhfl;k
(ppZ) dks feykdj fojksèkkHkklh cu x, Fks D;ksafd jkT; dks ud+kjus ds
fy, ̂ izsfjrksa ds fnuksa ls LoèkeZR;kx* dyhfl;k esa O;kIr FkkA blh fufeÙk]
mins'k vksj jkT; dks vkfRed&jktuhfrd vFkZ fn, x, tSlk fd os
;h'kq ds }kjk fn, x, FksA

;g fu'p;] fd nwljk vkxeu igys gh gks pqdk gSµ;h'kq nSfgd :i ls
ugha ykSVsxk tSlk fd cgqr ls fo'okl djrs gSaµ^vu'oj eqdqV* Bhd mlh
izdk'k ds leku lc yksxksa ds vUnj vkSj eè; esa fo|eku gS bR;kfn (vFkkZr~
^ijes'oj dk*) muds ilUnhnk lqlekpkj ifjPNsnksa esa ls ,d ds :i esa
muls cksyk x;k (ywdk 17%21)A ;g ges'kk vkusokyk] ,d dk;kZfUor
iznf'kZr fd;k tkus okyk vkSj pfjrkFkZ gks jgk ;qxkUr&fo"k;d gSA

lalkj esa ijes'oj dk jkT; ,d vkUrfjd vkSj ckgjh 'kkfUr ds
vuq'kkflr vuqlj.k }kjk izxV gqvk Fkk] vkSj m¼kj (lEiw.kZrk ijes'oj esa
,drk) ds fy, ^eseus dk ;q¼* vkSj bl izdkj izek.k ds :i esa] tSlk
dgk tkrk gSA rFkkdfFkr ^'kkfUr lk{kh (izek.k)*] pkYl~Z f}rh; ds
?kks"k.kk&i=k (1661)] jkT; vkSj izek.k ds 1950 dh lk{kh dk ek=k Hkkx
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Fkk] 'kkfUr lk{kh us Loeso czãk.Mdh; vFkZ fn;k gSA blfy, ^elhfg;r*
ftls ÚsUMl~ ekurs vkSj dk;Z :i esa ykrs gSaµ;h'kq ds <¡x ls] vkt Hkh
^i`Foh ij lc euq";ksa ds fy,* ykxw djus ds fy, cuk jgrk gSA le; dks
ikj djus ds }kjk] ÚsUMl~ us fo'okl fd;k fd jkT; us ijes'oj ds izse dks
^bfrgkl* ls LorU=k fd;k bl {kerk ds lkFk fd ekuork ds fy, lPpk
èkeZ] 'kkfUr vkSj LorU=krk yk,A ;g LoIun'khZ] loZlkfoZd Fkk vkSj bls
i`Foh ij ^le; ds iwjs gksus ij* izse esa mldh fu"ifÙk ds fy,
iSQyk;k tkuk FkkA

mUgksaus jkT; dks izseh ijes'oj ds lkFk xfgjs lEcUèk }kjk vftZr
fd;kµ:ikUrj.k (vfr fo'oluh;rk) dh izfØ;k }kjk] tks vDlj vius
vki esa nnZiw.kZ gksrk gS rkSHkh muds vlkèkkj.k ckbcy Kku vkSj ;h'kq ^jktk
vkSj Hkfo";}Drk* ds izfr xfgjh HkfDr }kjk c<+k;k] muds fy, Hkh jkT;
dsUnzh; FkkA mlh izdkj mUgksaus vius vkidks u;s foèkku dk Hkfo";}Drk
ekuk] iqjkuh ;k ewlk dh O;oLFkk ls nwj ftldh izfrKk jkT; djrk gSA bl
izdkj mUgksaus Lo;a dks pqus gq, yksx ;k izdk'k vkSj blds jkT; dh ^tkfr*
ds :i esa ,dkRehdj.k djk;kA

xsjkMZ X;wVWu vkWLVªsfy;k okf"kZd lHkk

vÚhdk ls ckgj % vÚhdk lsD'ku dh 7oha =kSokf"kZd lHkk
(12&16 ebZ 2010)

vkids vÚhdu ÚsUMl~ lEiw.kZ lalkj esa vU; lHkh ÚsUMl~ dks gkfnZd]
vfr izseh vfHkoknu djrs gSaA ,iQ MCY;w lh lh ds vÚhdk lsD'ku ls ;g
fuea=k.k ikdj fte ikej vkSj eSaus bls fo'ks"k vfèkdkj vkSj èkU; ekuk fd
fuea=k.k Lohdkj djds mudh xsnfjax esa ,f'k;k oSLV iSflfiQd lsD'ku ds
vfrfFk cudj tk,¡A ;g xsnfjax cqUxksek] dsu;k ds ekckUxk ,xzhdYpjy
Vªsfuax lsUVj esa gqbZ] tks fd if'peh izkUrksa esa] ;qxkUMk lhek ds vfr
fudV gSA

oYMZ isQfeyh vkWiQ ÚsUMl~ (ÚsUMl~ ds fo'o ifjokjksa) ds 300]000
ls vfèkd vÚhdk esa jgrs gSa vkSj 16 okf"kZd lHkk,¡ ,iQ MCY;w lh lh ls
lEc¼ gSaaA muesa ls vfèkdk¡'k dsu;k esa fLFkr gSa] ijUrq ogk¡ cq#fUM] nf{k.k
vÚhdk] jokUMk] rUtkfu;k vkSj ;qxkUMk ehfVaxksa ls Hkh yksx vk, Fks] lkFk
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gh lkFk ,iQ MCY;w lh lh lsUVªy ,D”khD;wfVo deSVh1 ds lc gh ogk¡ vk,
FksA dsu;k esa 2012 esa fo'o lEesyu ds fy, ;kstuk cukusokyh lfefr Hkh
mifLFkr Fkh] bl izdkj ;g ,d cM+h vkSj vR;Ur fHkUu izdkj dh xsnfjax
Fkh % 120 ls vfèkd yksxA

fdl izdkj ls dkWyst LVki+Q] ydfM+;k¡ tykdj Hkkstu idkrs vkSj
ikuh xeZ djrs] D;ksafd ogk¡ fctyh dk vkuk u vkuk vfo'oluh; jgrk
Fkk] Hkkstu f[kykuk] vkoklh; O;oLFkk vkSj ,d ,sls cM+s lewg dks
vkjkenk;d j[kuk izse vkSj leiZ.k dk ,d NksVk vk'p;ZdeZ FkkA

eSaus] gekjs ”kcjnLr mnkj vÚhdu es”kckuksa ls cgqr dqN lh[kk vkSj
;g pquuk dfBu gS fd vuqHko ds fdu Hkkxksa dks vkids lkFk ck¡VwaA ,d
izkjfEHkd] fpÙkkd"kZd [kkst og <¡x Fkk ftlesa vÚhdu ÚsUMl~ rduhd
ds :i esa xhrksa vkSj izkFkZuk dk mi;ksx djrs Fks fd ân;ksa vkSj euksa dks
vkjkèkuk ds fy, rS;kj djsa] tSlk fd ge vuizksxzkEM izFkk esa ekSu èkkj.k dk
mi;ksx ifo=k LFkku esa izos'k djus ds fy, djrs gSa tgk¡ ge ijes'oj dh
mifLFkfr ls tkudkj cu tkrs gSaA Bhd tSls fd vkjkèkuk djus ds fy,
gekjh lHkk,¡ vkjaHk gksrh gSa] tc ÚsUMl~ lHkk ds dejs esa izos'k djrs vkSj
ekSurk esa ^dsfUnzr* gks tkrs gSaA vÚhdu xkrs gSa (vkSj dHkh dHkh ukprs
gSa)] LosfPNr :i esa vkSj tc lewg ,d=k gksrk gS rks efgeke; cslaxr
leUo; esa vkSj LFkku esa cSB tkrs gSaA ;g dk;Z djrk gSA

nwljh] vk'oklu nsusokyh [kkst] vkjkèkuk ij izkFkfed ladsfUnzr gksuk
ftlls fd fctuSl] tc ge bl ij vk;s gSa] ̂ lgh <¡x o Øe esa* lEikfnr
gqbZ FkhA izHkko] lkekU; dh rjg tc ge vius vkfRed vkèkkj ij LFkkfir
gks tkrs Fks] rc de le; esa cM+s gh fof'k"V :i ls cgqr cM+s&cM+s fu.kZ;
cM+h ljyrk ls ys fy, x, FksA fctuSl dk egÙoiw.kZ Hkkx Fkk lc okf"kZd
lHkkvksa ds izfrosnu izLrqr fd, tkuk ftlus eq>s ;g eglwl djus ;ksX;
fd;k fd eSaus nks 'krkfCn;ksa iwoZ ds le; esa Nykax yxk yh vkSj vkjfEHkd
ÚsUMl~ dh ,d okf"kZd lHkk dks lqu jgh FkhA lHkh izfrosnu lnL; la[;k]
vxqvkbZ ds ny] frekgh] ekfld vkSj xzkeh.k lHkk,¡ ;k dyhfl;k;sa]
izkstsDVl~ (ifj;kstuk,¡) bu lHkh ds ckjs esa crk;k x;k tSls fd Ldwy]
egkfo|ky;] gLirky vkSj LokLF; dsUnzksa] Hkou fuekZ.k dk;Z] ;qokvksa]
fL=k;ksa] iq#"kksa ds fy, dk;ZØe] vxqvkbZ fodkl vkSj vkfRed fodklA ;s
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iklckuksa ds vkRefo'okl ij fVdk Fkk% vÚhdh laLd`fr;k¡ vHkh Hkh
izkFkfed :i ls ekSf[kd lapkj.k ij vkèkkfjr gSa tcfd ge vU; lHkkvksa
esa fyf[kr 'kCnksa dk vfèkd mi;ksx djrs gSa (iqLrdsa] lekpkj i=kksa]
if=kdkvksa] bZ&esy) vkSj vÚhdu ÚsUMl~ ds fy, iklckuksa dks rS;kj djuk
vkSj mUgsa vkfFkZd lg;ksx nsuk vR;Ur egÙoiw.kZ gSA izkjfEHkd ÚsUMl~ ds
chp esa iklckuksa }kjk ^vfHkysf[kr feufLVlZ~ (lsodx.k)* }kjk vfèkdk¡'k
dk;Z fd;k djrs Fks vkSj ÚsUMl~ ^lsodkbZ esa ;k=kk,¡ djrs FksA*

vUr esa] eSa =kSokf"kZd fo"k; ij izLrkfor lsok ds ckjs esa dqN crkuk
pkgrh gw¡ % ^os esjh ok.kh lqusaxs vkSj ,d >q.M cusaxs* (1 ;wgUuk 10%16)A
os lc ftUgksaus fo"k; ls lEcfUèkr cksyk] pkgs vkjkèkuk esa ;k l=kksa esa mudk
dsUnz fctuSl ds pykus ij FkkA dkUÚsUl vk;kstdksa us ,d izèkku oDrk Hkh
pquk FkkA csusfMDV ekftEcks] tks l=kksa ds igys gksus okyh euu lHkkvksa esa
izfrfnu mins'k nsrs FksA muds igys nks p<+kos (izopu) ikB ds vuqdwy
fopkj'khy Fks] ijUrq muds rhljs mins'k esa os viuh cukbZ :ijs[kk ls vkxs
fudy x, vkSj vius ân; ls cksyk % lPph ifo=k vkRek dh vxqvkbZ dh
lsok] ftlesa mUgksaus pqukSrh nh vkSj ge lcdk lkeuk djrs gq, thoUr
mnkgj.k nsdj cksyk fd ge ,d >q.M cuus esa D;ksa vliQy gks tkrs gSaA
,d ifo=k vkRek tks fd ge lcdks lPph ,drk esa vxqvkbZ dj ldrk
gS fuf'pr :i ls thfor gS vkSj lfØ; :i esa vÚhdk ÚsUMl~ ds leqnk;
ds vUnj dk;Z dj jgk gSA

ekfj;ksu lqfYyoku vkWLVªsfy;k okf"kZd lHkk
1 lh bZ lh 4 lsD'kUl~ esa ls izR;sd DydZ vkSj dk;Zdkjh lfpoksa }kjk

cukbZ tkrh gS] lapkyu djusokyk DydZ (MqMqf”kys fer'kk”kks)] lgk;d
DydZ (,yh”kkcsFk xsVl~)] fn tujy lsØsVjh vkWiQ n oYMZ vkWfiQl (usUlh
bjfoax)] fn Vªs”kjj (jkStj LVªx)] rhu vfrfjDr lnL; (dsu;k dklkuksok
lsYl vkWiQ D;wck ok; ,e] MsfoM cqdqjk] jokUMk vkSj tks mifLFkr ugha Fkk
og fczVsu ok; ,e dk tkWu fiQV”kxsjkYM) vkSj deSVh DydZ (tks;lyhu
cjuSy)µdqy 14 lnL;A oYMZ vkWfiQl LVki+Q esEcj gSjjh vyczkbV Hkh
mifLFkr FkkA
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fo'o xsnfjax 17&25 vizSy 2012 ds fy, rS;kjh dj jgs gSa %
,iQ MCY;w lh lh dks ogk¡ yk jgs gSa tgk¡ ÚsUMl~ gSa % ued
vkSj T;ksfr

bls ml nLrkos”k ls ifjofrZr fd;k x;k ftls vesjhdkl ds lsD'ku ds
fy, lfpo ekxkZjsV Ús”kj }kjk fy[kk x;kA ;g , MCY;w ih ,l esa gekjs
fy, lqlaxr gS ftlesa fd 2012 fo'o xsnfjax dks ÚsUMl~ dh xsnfjaXl~ dh
 Ükà[kyk esa ,d vfUre fcUnq ds :i esa ns[kk tk ldrk gSA gekjs lsD'ku esa
lzksrksa dh deh ds dkj.k ge ckj&ckj ugha feyrs gSa] ijUrq ge NksVs lewgksa
dks izksRlkfgr dj ldrs gSa fd VSDukWykWth dk mi;ksx djrs gq, feysa ;k
,d nwljs dh okf"kZd lHkkvksa esa tk,¡ vkSj uohuhdj.k ds gksus dh vk'kk
j[ksaA

n'kZu
lEiw.kZ lalkj esa ÚsUMl~ ds chp esa uohdj.k vkSj uotkxj.k ÚsUMl~ ds

fy, vko';d gS fd chrs le; dh miyfCèk;ksa ij vkLFkk j[kus ds cnys
Hkfo"; ds fy, vk'kk dk Hkko gksA ÚsUMl~ dh iquthZfor èkkfeZd laLFkk
lalkj ds fy, ^ued vkSj T;ksfr* cu ldrh gSA

iz;kstu
izkjfEHkd ÚsUMl~ dh vkstfLork dks vfHkxzg.k djsa vkSj viuh tM+ksa

dks xgjh djsa] 2012 ÚsUMl~ ds fo'o lEesyu dh rS;kjh esa] fo'o lEesyu
ds fo"k; ued vkSj T;ksfr ds lkFk lEiw.kZ lsD'ku esa LFkkuh; dk;ZØeksa
dh  Ükà[kyk dks cgq&o.khZ; :i esa pyk,¡A

mís';
1- ÚsUMl~ ds eè; esa mudh vUr%lEc¼rk ds ckjs esa psruk dks txk,¡aA
2- vkus okys fo'o lEesyu }kjk izLrkfor voljksa ds ckjs esa mÙkstuk dk

l`tu djsa
3- ,sls ÚsUMl~ ds lewgksa ds lkFk lfØ;rk ls tqM+sa tks gekjs dk;Z esa

foiqyrk ls fn[kkbZ ugha nsrs tSlk fd igys fd;k djrs Fks_ ,iQ MCY;w
lh lh esa ^yksxksa dh ubZ ih<+h* dks dke esa yxk,¡ %
l ;qok&O;Ld ÚsUMl~ vkSj toku_
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l ,sls ÚsUMl~ ftudk lEcUèk igys ,iQ MCY;w lh lh ls ugha gS
l mu 'kk[kkvksa esa ÚsUMl~ ftudk ,iQ MCY;w lh lh ds lkFk lcls

de izfr'kr gS
l izfrfufèkx.k vkSj nwljs ,iQ MCY;w lh lh ds pgsrsA

4- ,iQ MCY;w lh lh ds dk;Z dh okLrfodrk dk izn'kZu djsaA ,iQ MCY;w
lh lh dks cnyko ds fy, vkSj voljksa ds }kjk mUufr ds fy, tks
xsnfjaXl~ rFkk oYMZ dkUÚsUl ls izLrkfor dh tkrh gSa] fof'k"Vrk iznku
djsaA

5- lsD'ku ds fy, èku mxkgh ds iz;Ruksa ds fy, ,d eap dk izkoèkku
djsaA fo'ks"k :i ls] buds fy, µ
v- ,iQ MCY;w lh lh lkekU; :i esa_
c- oYMZ dkUÚsUl~ ;k=kk ,oa vkokl ds fy, èkujkf'k_ vkSj
l- bl izkstsDV dks nksuksa :i ls vFkkZr~ Lor% èkujkf'k nsus okyh vkSj

,sls LFkkuksa ij tgk¡ ;g nsuk laHko ugha ogk¡ xsnfjaXl~ }kjk lgk;rk
iznku djsaA

6- bu ;kstukvksa dks cukus vkSj bUgsa ykxw djus ds fy, uohu lapkj
rduho+Qksa dk mi;ksx djsa] ftlls fd ,iQ MCY;w lh lh lelkef;d
eglwl dh tk lds] 21oha 'krkCnh ds fy, ,d xR;kRed (xfr'khy)
vkSj izklafxd laLFkk ds :i esaA

lzksrµekuoh;
xfrfofèk ds fofHkUu Lrjksa ij ÚsUMl~ dks dk;Z ij yxk,¡ fd ;g

dk;ZØe liQy gksA ge ,d ifjpkyu (lapkyu lfefr) lewg dh
vko';drk dks eglwl djrs gSa tks fd fu.kZ;ksa ds ysus esa lgk;rk djsxh
tSls fd dgk¡] dc vkSj dSls izR;sd xsnfjax gksxhA

LFkkuh; ;kstuk cukus okyh lfefr;k¡ izR;sd xsnfjax ds fy, cukbZ
tk,¡xh fd le; ij dh tk,¡A LFkkuh; ;kstuk cukus okyh lfefr;k¡ eq[;
:i ls fu;ekoyh }kjk ekxZn'kZu ik,¡xh] ijUrq os LVki+Q vkSj @ ;k lapkyu
lewg lEidZ esa Hkh cuh jgsaxhA
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lapkj ,oa VSDukWykth j.kuhfr
lwpuk ds ckgj Hkstus ds fy, lapkj.k egÙoiw.kZ gksrk gS ftlds }kjk

ge vius mís';ksa dks miyCèk djus ds fy, foospukRed gksrk gSA mÙkstu
ds ,d Hkko ds l`tu dh vko';drk gS tks lEiw.kZ Dosdj lalkj esa
LFkkuh; xsnfjaXl~ ds ckjs esa crkrk gS vkSj vkèkkjHkwr ls oYMZ dkUÚsUl ds
ckjs esaA ge ftu lewgksa rd igq¡puk pkgrs gSa muds fy, lapkj midj.kksa
dk mi;ksx djsa%
l bysDVªkWfud lekpkj i=k
l bZ&esy
l oSclkbV
l lks'ky ehfM;k % isQlcqd] fVoV~j] bR;kfn
l ikjEifjd ehfM;k dk lhfer mi;ksx % fizUV (eqnz.k) esfyUXl~] if=kdk,¡]

lekpkj&i=k] iksLVdkMZA

èku mxkgh dh j.kuhfr
izR;sd volj dh vksj ns[ksa u dsoy nkunkrkvksa dks lEc¼ djds]

dk;ZØeksa esa Hkkx ysus ds }kjk ij muls vkfFkZd ;ksxnku nsus ds fy, Hkh
dgsaA d`i;k vius izR;qÙkj valerie@fwccawps.org dks Hkstsa rFkk nkujkf'k¡
VkWIlh bokUl dks HkstsaA
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